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今後10年の健康政策の骨格を策定
34項目の指標を毎年チェック
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【第３部】 トップが語る、医療政策の課題 

第２章　健康国家の将来像を提示する「新健康フロンティア戦略」 

　 家庭力と地域力の強化を 
ベースに予防重視の 
健康づくりを推進 
 
日本医療政策機構代表理事 
新健康フロンティア戦略賢人会議座長 
 黒川　清 

第 1 編 ２００７年度の最重要医療政策 

子どもの健康力 

20～29歳で低体重（BMI＜18.5）の女性の割合 

15～19歳で低体重で体重を減らそうとしてい 

る女性の割合 

妊産婦死亡率（出産10万対） 

糖尿病受療率（人口10万対） 

脳血管疾患受療率（人口10万対） 

虚血性心疾患等受療率（人口10万対） 

悪性腫瘍の年齢調整死亡率（人口10万対） 
 

乳がん検診受療率 

がん診療連携拠点病院数 

アルツハイマー病受療率（人口10万対） 

認知症サポーター数 

うつの受療率 

介護予防に自ら参加する特定高齢者 
 

骨粗しょう症受療率（人口10万対） 

12歳児の一人平均う歯数 

80歳で20本以上の歯を持つ人の割合 

家族揃って一緒に食事をする子どもの割合 

肥満傾向児の出現率（11歳） 

食育の周知度 

総合型地域スポーツクラブ設置率 

（各市区町村単位）（創設中含む） 

運動習慣者の割合 

 
放課後児童クラブの実施箇所 

長時間にわたる時間外労働を行っている者の割 

合（週労働時間60時間以上の雇用者の割合） 

一日中ベッド上の要介助者割合 

身体障害者の外出頻度（外出なしの場合） 

介護・看護時間 

新医薬品（通常品目）の総審査期間 

新医療機器（通常品目）の総審査期間 

バイオベンチャー企業数
 

 

 

 

０～４歳児の不慮の事故死亡率 

（人口10万対） 

１歳６カ月児健診の受診率 

公立学校における特別支援教育 

コーディネーターの指名率 

特別支援教育に関する教員研修の受講状況 

通級による指導を受けている児童生徒数 
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3400

平成17年人口動態統計 
 

平成16年度地域保健・老人保健事業報告 

※ 

 
同上 

文部科学省「平成18年度「通級による 

指導」実施状況調査」 

平成16年国民健康・栄養調査 

平成14年国民栄養調査 

 
平成17年人口動態統計 

平成17年患者調査 

　　　 〃 

　　　 〃 

平成17年人口動態統計 
 

平成17年度地域保健・老人保健事業報告 

平成19年厚生労働省調査 

平成17年患者調査 

平成19年１月調査 

平成14年厚生労働省調査 

平成18年介護予防事業の実施状況 

の調査結果 

平成17年患者調査 

平成18年度学校保健統計調査 

平成17年歯科疾患実態調査 

平成16年度全国家庭児童調査 

平成18年度学校保健統計調査 

平成17年内閣府調査 

平成18年度文部科学省調査 

 

平成16年国民健康・栄養調査 
 

平成18年厚生労働省調査 

平成18年度総務省調査
 

 

平成16年国民生活基礎調査 

平成13年身体障害児・者実態調査 

平成13年社会生活基本調査 

平成18年厚生労働省調査（実績） 

　　　　　〃 

平成17年バイオベンチャー報告書 

（（財）バイオインダストリー協会） 

 

 

 

 

女性の健康力 

 

 

 

メタボリックシンド 

ローム克服力 

 

がん克服力 

 

 

 

こころの健康力 

 

 

介護予防力 

 

 

歯の健康力 

 

食の選択力 

 

 

スポーツ力 

 

 

 

家庭力・地域力 

 

 

人間活動領域 

拡張力 

 

研究開発力 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※文部科学省「平成18年度　幼稚園、小学校、中学校、高等学校等におけるLD、ADHD、高機能自閉症等のある幼児児童生徒へ 
　の教育支援体制整備状況調査」 

表１　新健康フロンティア戦略の指標について 

○指標を出すに当たっては、それぞれの項目の実績値を100ポイントに切り替えて使用し、年度ごとにポイント表示することによって進捗状況をわかり 
　やすく表示する。 

指標名 （参考）実績値 備考 ポイント 
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地域の自立的コミュニケーションを広げ
「自分たちの健康は自分たちで守る」意識を育てる

図１
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家庭力の低下、人々の孤独感や健康不安を
地域コミュニティの復興を進めることで一掃

新健康フロンティア戦略 

健
康
国
家
へ
の
挑
戦 

子どもの健康力 
女性の健康力 

介護予防力 

歯の健康力 

スポーツ力 

メタボリック 
シンドローム克服力 

がん克服力 

こころの健康力 

食の選択力 

栄養と 
なる 

栄養と 
なる 

家庭力・地域力 

研究開発力 人間活動領域拡張力 

子どもの健康力 

メタボリック 
シンドローム克服力 

がん克服力 

こころの健康力 

食の選択力 

女性の健康力 

介護予防力 

歯の健康力 

スポーツ力 

図１　新健康フロンティア戦略概要（一部改変） 
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